Lehrplan Akupunktur-Ausbildung 1. Jahr:

(Das Schuljahr beginnt am 21. Februar 2020
und endet am 6. Februar 2021)

1. WE: 21/22.02. 2020
in Kiel

2. WE: 13/14.03. 2020

in Kiel

3. WE: 15/16.05. 2020
in HH, Reetwerder 4

4. WE: 05/06.06. 2020
in HH, Reetwerder 4

5. WE: 19/20.06. 2020
in HH, Wandsb. Ch. 101

6. WE: 10/11.07. 2020
in HH, Reetwerder 4

7. WE: 24/25.07.2020
in HH, Wandsb. Ch. 101

8. WE: 14/15.08. 2020
in HH, Wandsb. Ch. 101

Einfihrung, Geschichte, elementare
Konzepte, Differenzierung der
verschiedenen Ausbildungsgange der
chinesischen Medizin (HP Udo Lorenzen)

Einfihrung in die Energetik; Klarung
grundlegender Termini der chinesischen
Medizin (HP Udo Lorenzen)

Die Krankheitsursachen (Schwerpunkt
exogene pathogene Faktoren), wichtige
damit verbundene Krankheitsbilder, die
acht Leitkriterien (HP Martin Haase)

Einfihrung in die Punktekategorien,
wichtigste Punktegruppen, wichtige
Punkte mit Lokalisation (HP Martin Haase)

Grundzuge der Befragung (Lied der 10
Fragen), Einfihrung in die Puls- und
Zungendiagnose (HP Brigitte Rohland)

Einfihrung in Nadeln, Moxa, Pflaumen-

blitenhammerchen und Gua Sha
HP Martin Haase)

Leber/Gallenblase (Funktion, Syndrome,
die Hauptleitbahnen, Lokalisation
wichtiger Punkte) (HP Brigitte Rohland)

Milz/Magen (Funktion, Syndrome, die
Hauptleitbahnen, Lokalisation wichtiger
Punkte) (HP Brigitte Rohland)



9. WE: 04/05.09. 2020
in Kiel

10. WE: 25/26.09. 2020
in Kiel

11. WE: 23/24.10. 2020
in HH, Reetwerder 4

12. WE: 13/14.11. 2020
in HH, Wandsb. Ch. 101

13. WE: 11/12.12. 2020
in Kiel!

14. WE: 08/09.01. 2021

in Kiel

15. WE: 05/06.02. 2021
in Kiel

Herz/Dlinndarm (Funktion, Syndrome, die
Hauptleitbahnen, Lokalisation wichtiger
Punkte) (HP Udo Lorenzen)

Lunge/Dickdarm (Funktion, Syndrome, die
Hauptleitbahnen, Lokalisation wichtiger
Punkte) (HP Christiane Brand)

Niere/Blase (Funktion, Syndrome, die
Hauptleitbahnen, Lokalisation wichtiger
Punkte) (HP Martin Haase)

Symptomanalyse (HP Brigitte Rohland)

Westliche Krankheitsbilder und TCM
(HP Christiane Brand)

Bi- und Wei-Syndrome, Akupunktur bei

Schmerzen des Bewegungsapparates
(HP Christiane Brand)

Testarbeit und Wiederholung, Vertiefung
der chinesischen Diagnosemethoden

(Die Kunst der Anamnese)
(HP Udo Lorenzen)

50 Stunden Ambulatorium auf der Grundlage des ersten
Ausbildungsjahres (in den Praxen der Dozentinnen in Hamburg und

Kiel)

Unterrichtsorte:

Hamburg:

1.Brigitte Rohland: 22089 Hamburg, Wandsbeker Chaussee 101
2.Martin Haase: 21029 Hamburg, Reetwerder 4



Kiel: Udo Lorenzen, 24103 Kiel, Holtenauer Str. 3 (auch die WE'’s
von Christiane Brand)



